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Netzwerktreffen | 17. und 18. Mai 2025 in Heidelberg

Deutsche Gesellschaft fir Angewandte Improvisation in der
Psychotherapie: Diesmal mit Gefluihl und Mitgefihl

Samstag, 17.05.25

Ab 09.00 Uhr Ankommen

09.30 Uhr  BegrufBung durch den Vorstand der DGAIT und Prof. Dr. Sven Barnow,
Impulsvortrag “Angewandte Improvisation in der Therapie - Stand 2025,
Vorstellung der Arbeitskreise, Vorstellung der Workshops,
Gruppeneinteilung fur Pitches

10.15Uhr  Auja! (Impro-Warmup)

10.30 Uhr Pause

10.50 Uhr 60 Sekunden-Pitches von allen Teilnehmenden: ,Warum bin ich hier?”

11.45 Uhr ~ Wo lebst Du? Kennenlernen fur alle

12.00 Uhr Mittagspause

13.00 Uhr Praxisworkshops 1-4 (siehe nachste Seite)

14.30 Uhr  Pause

15.00 Uhr  Arbeitskreis-Sitzungen mit anschliellender Prasentation der Ergebnisse im
Plenum
Parallel: Vorstellung freier Projekte und Vernetzung

16.30 Uhr Pause

16.45 Uhr Mitgliederversammlung der DGAIT e.V. (6ffentlicher + nicht 6ffentlicher

Teil)

Ab 19.00 Uhr geplant: Get-Together

Sonntag, 18.05.25

9.00 Uhr Praxisworkshops 5-8 (siehe nachste Seite)

11.00 Uhr Pause

11.20 Uhr  Ausblick: Was kommt in diesem Jahr? Bunte Ankindigungsrunde aller
Teilnehmenden (Veranstaltungen/Workshops, Arbeitskreise,
Konferenzbeitrage etc.)

11:50 Uhr  Abschluss: gemeinsame Impro-Ubung (12:15 Uhr Ende der Veranstaltung)
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Parallele Praxis-Workshops am Samstag und Sonntag (keine Voranmeldung nétig)

Workshop 1 | Prof. Dr. Knut Schnell & Prof. Dr. Maja Dshemuchadse

Status, Rang, Rolle

Workshop 2 | Dr. Tobias Wolf

In der Familientherapie

Workshop 3 | Dr. Miriam Stein & Prof. Dr. Stefan Scherbaum

Emotionsregulation

Workshop 4 | Dr. Reinhild Schwarte und Dr. Cornelia Vitt-Beiler

Angewandte Improvisation in der Einzeltherapie nach dem IMPRO:VE-Konzept

Workshop 5 | Barbara Klehr

Spielerisch das Ausdriicken von Emotionen Uben

Workshop 6 |Michael Spielmann

Ich und die Anderen - Empathie und Mentalisierung in der Al

Workshop 7 | Regina Fabian & Jorg Seigies

Therapeut:in - Mitspieler:in, therapeutische Haltung in der Angewandten
Improvisation

Workshop 8 | Wolfgang Luchtrath

Impulse
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Weitere Infos

Ort: Die Veranstaltung findet am Psychologischen Institut der Universitat Heidelberg
statt. Die Adresse lautet: Hauptstr. 47-51, 69117 Heidelberg. Am Wochenende ist der
Zugang nur Uber die Einfahrt bzw. das Tor in der Brunnengasse moglich. Das Institut ist
in 5 min. zu FulB vom Bismarckplatz zu erreichen. Parkmdglichkeiten gibt es im Parkhaus
Henschel.

Verpflegung:
Es wird Kaffee/Tee, Kekse und Samstagmittag einen Imbiss geben. Bitte bringt, wenn
moglich, Wasserflaschen zum Auffullen mit.

Anmeldung und Gebuhr:

Anmeldung bitte per Mail an netzwerktreffen@dgait.de

100 EUR Mitglieder der DGAIT, 80 EUR Studierende, 150 EUR fur Nicht-DGAIT-Mitglieder.
Die Anmeldung gilt als verbindlich, wenn die Teilnahmegebuhr auf dem Konto der
DGAIT e.V. (IBAN: DE57 4306 0967 1341 4384 00) eingegangen ist.

Ubernachtungsempfehlung:

Heidelberg hat ein grol3es Angebot an guten, sehr unterschiedlichen Hotels. Alle Hotels
in der Altstadt und um den Bismarckplatz (Stadtteil Bergheim) herum sind gut
erreichbar. Wir empfehlen eine rechtzeitige Buchung.

Samstagabend ist ein Get-Together geplant, nahere Informationen dazu folgen
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